
                                     

 

                                                                                      

 

 

SEMINAR 

RIDNING FOR PERSONER MED UTVIKLINGSHEMMING 

ETTER SPECIAL OLYMPICS REGLEMENT 

 

FREDAG 10. FEBRUAR 2017 

 

ALVØEN RIDEKLUBB 
Håkonshellaveien 21, 5179 Godvik 

 

Målgruppe: Ridefysioterapeuter, rideinstruktører, trenere og andre som er i kontakt med 

ryttere med utviklingshemming eller spesifikke lærevansker 

 

9.30     Registrering og kaffe/te 

 

10.00  Velkommen. Presentasjon av deltagere. 

- Presentasjon av NRYF prosjekt v. Ingeborg Simensen, NRYF 

- Konkurranser etter Special Olympics reglement v. Kari Liavåg og Sue Maun NFF / FRF 

 Dressur program 

 Working Trail  

 Bedømming    

 Rytterprofil-skjema 

 

11.45  Dressur programridning – demo m.  testryttere 

 S.O. program med bedømming  

 Oppsummering fra dommer og trener 

 

12.30 Lunsj 

 

13:15 Working Trail  (løype med forhindringer)  

 Gå banen m. ryttere 

 Demonstrasjon av konkurranseform (m. testryttere) 

 Premiering og evaluering 

 

14.00 – Oppsummering og spørsmål. Kaffe. 

 

Deltakelse er gratis. Bindende påmelding til  

Kari Liavåg, tlf 952 01 707, epost: baerum.terapiridning@gmail.com  

innen onsdag 1. februar 2017 

 
Timeplan med forbehold om endringer    

mailto:baerum.terapiridning@gmail.com

