
1. MARS 2009 

LB:1 NRYF 2009 Nr. 12 

Bane: 20 x 40 m Bisling: Trinse Maks.poeng: 240 Tid: ca. 4.30 min 

Sted:   Dato:  

Rytter:   Dommere:   E   H   C   M   B 

Hest:    

    
Bed.gr. Punkt Øvelse    Karakter Sum  Kommentarer 

 1.  A Innridning i arbeidstrav 
X Holdt – urørlig – hilsning – fremridning i arbeidstrav 
C Høyre hånd 

   

 2.  CM Arbeidstrav 
MXK Vend gjennom i mellomtrav (lettridning) 
K Overgang til arbeidstrav 

   

 3.  KA Arbeidstrav 
A Volte ca. 10 m 

   

 4.  AF Arbeidstrav 
FXH Vend gjennom i mellomtrav (nedsitning) 
H Overgang til arbeidstrav 

   

 5.  HC Arbeidstrav 
C Volte ca. 10 m 

   

 6.  CMB Arbeidstrav 
B Vend til høyre 
X  Mellomskritt 
Mellom  
X og E Kort av skrittet – fordelsvending for høyre sjenkel – 
 fremridning i arbeidstrav 

   

 7.  XBMCHE Arbeidstrav 
E Vend til venstre 
X Mellomskritt.  
Mellom 
X og B  Kort av skrittet – fordelsvending for venstre sjenkel – 
 fremridning i mellomskritt 

   

 8.  XEHCM Mellomskritt      

 9.  MXK Vend gjennom i øket skritt koeff 2    

10.  Mellom 
K & A Overgang til mellomskritt 
A Venstre arbeidsgalopp 

   

11.  AFB Arbeidsgalopp 
B Volte ca. 15 m 

   

12.  BMCH Arbeidsgalopp 
HXF Vend gjennom i mellomgalopp (før F arbeidsgalopp) 
FA Arbeidstrav 

   

13 . A Holdt – rygging 3–4 steg – fremridning i arbeidstrav    

14.  AK Arbeidstrav 
K Høyre arbeidsgalopp 

   

15.  E Volte ca. 15 m    

16.  EHCM Arbeidsgalopp 
  MXK Vend gjennom i mellomgalopp (før K arbeidsgalopp) 

   

17.  KA Arbeidstrav 
A Vend rett opp  
G Holdt – urørlig – hilsning 

   

  
–Utridning i fritt skritt 
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Allment inntrykk:  Koeff. 

1. Gangarter (frihet, renhet, regelmessighet) 1 
   

2. Schwung (fremadbydning, spenst og elastisitet i 
 gangen, ryggvirksomhet og bakbensaktivitet) 1 

   

3. Lydighet (oppmerksomhet og tillit; harmoni, letthet og mykhet i  
 øvelsene, akseptering av bittet, ettergift på tøylen og form og holdning) 2 

   

4. Rytterens sits og holdning – korrektheten og  
 finheten samt effekten av hjelperne 2 

   

Sum: 
   

Fradrag: Feil1. gangen 2 poeng 

Feil 2. gangen 4 poeng 
Feil 3. gangen eliminering 

   

SLUTTPOENG:    : 2,4 = prosent 

 
Feil idømmes ved - feilridning 
    - innridning ved A før startsignal er gitt 
 


