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BLI MED PÅ SEMINAR
”FRA TERAPI TIL KONKURRANSE”!
Mange klubber og ridesentra får henvendelser fra funksjonshemmede som vil ri og konkurrere. I januar 2012 vil grenutvalget for funksjonshemmede arrangere seminar “fra terapi til konkurranse” som tar for seg bla trening av funksjonshemmede ryttere og stevnearrangering. Vi har hentet inn dyktige foredragsholdere og blander teori med en praktisk workshop. Målgruppen er personell ved ridesentra, trenere, assistenter og andre interesserte.

Sted :
Rica Helsfyr Hotel, Strømsveien 108, 0663 Oslo 
Alna Ridesenter, Alnaparkveien 13, 1081 Oslo

Tid :
Lørdag 21. januar 2012  kl 13.00 til 19.30
 
Søndag 22. januar 2012  kl 9.00 til 14.00                            
TEMA: ” Fra terapi til konkurranse ”
INNHOLD: 

· valg av hest, overgang terapi til skolerytter til konkurranse 
· trening av FH - ryttere

· stevnearrangering, dømming, klasser med FH – ryttere
· talentspeiding

· demo terapirytter, konkurranserytter- og kjøring

PRIS:
Kurset er sterkt subsidiert, og vi tilbyr hyggelige priser. 


Kursavgift kr. 200,-

Overnatting med middag og lunsj kr. 500,-

Tillegg for enkeltrom kr. 300,-


Middag uten overnatting kr. 200,-


Lunsj søndag uten overnatting kr. 150,-

PÅMELDING innen 1. januar 2012
Se www.rytter.no/funksjonshemmede og meld deg på med Deltaker.no (Vær rask, det er begrenset med plasser)
VED SPØRSMÅL KONTAKT: 

Esther B Hoff på tlf 2102 9658 eller mail: esther@rytter.no
Fullstendig timeplan kommer i starten av desember, hold av helgen ! 
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